INFORMATIE VOOR OUDERS/VERZORGERS

Hierbij ontvangen jullie alle informatie over het kampweekend van Tempo voor de jeugd!

Datum: vrijdag 10 juli t/m zondag 12 juli
? Locatie: Groepsaccommodatie Heukeloms Hoefke (Laag Heukelomseweg 5, 5059 AK Heukelom)

In deze brief vinden jullie alle praktische informatie, afspraken en een paklijst. Mochten er na het
lezen nog vragen zijn, neem dan gerust contact op met:

- Tess: 06-12574588

- Maaike: 06-18781307

7 Bijzonderheden & medische informatie
Zijn er bij de inschrijving geen bijzonderheden of medische informatie doorgegeven, terwijl dit toch
van toepassing is? Geef dit dan alsnog door aan Maaike.

Denk hierbij aan:
- Medicatiegebruik (ook in geval van zelfbeheer zijn we hiervan graag op de hoogte)
- Heimwee
- Slaapwandelen
- Bedplassen
- Allergieén
- etc

Wij houden hier uiteraard zorgvuldig rekening mee.

@ In geval van nood
- Mocht er tijdens het kamp iets gebeuren, dan nemen wij direct contact op.
- Speelt er thuis iets waardoor contact nodig is? Neem dan contact op met de leiding en niet
rechtstreeks met je kind. Zo behouden wij het overzicht en kunnen we goed handelen.
- Tijdens het kamp zijn wij bereikbaar via bovenstaande telefoonnummers.

Afspraken & praktische informatie
8 Telefoon en waardevolle spullen
- Mobiele telefoons mogen mee, maar geheel op eigen risico.
- Wij zorgen voor muziek, bereikbaarheid en foto's, dus in principe is een telefoon niet nodig.

Zwemmen
- Een zwemdiploma is verplicht.
- Wij controleren dit niet actief, maar gaan ervan uit dat dit klopt bij de inschrijving.

I | Eten & drinken
- Eris continu limonade en/of water beschikbaar.
- De kinderen krijgen ontbijt, lunch, avondeten en tussendoortjes.
- Zelf snoep/chips meenemen mag.
! Let op: Wij verkopen dit jaar geen snoep of frisdrank. Uit ervaring blijkt dat kinderen meer dan
genoeg meenemen van huis. Het meenemen van extra grote hoeveelheden is dus niet nodig.



@ @ Activiteiten
We organiseren diverse activiteiten en spellen. Soms in leeftijdsgroepen, soms alle leeftijden door
elkaar. We zullen hierbij soms ook in het bos zijn. Houd hiermee rekening:

- Controleer je kind bij thuiskomst goed op teken.

- Mocht er tijdens het kamp een teek worden ontdekt, dan verwijderen wij deze op de juiste

manier.

@ Bagage
- Maximaal 1 koffer of sporttas per kind (de ruimte is beperkt).
- Zet overal duidelijk je naam op (denk aan kleding, tassen, slaapzak).

U 2# Slaaptijden
- De kinderen in groen en blauw gaan op vrijdagavond redelijk op tijd naar bed. Daarin zullen
zij begeleid worden. Op deze manier houden ze het weekend vol.
- De oudere jeugd krijgt iets meer vrijheid, maar voldoende slaap blijft belangrijk voor een
leuk en energiek weekend.

i Leiding

Er gaan dit jaar 19 enthousiaste Tempo-leden mee als leiding.
- Zij beschikken over een VOG
- Zij zijn spelend of hebben gespeeld bij Tempo
- Zij zijn actief betrokken bij de vereniging

i Vervoer terug (zondag)
Op zondag worden de kinderen opgehaald of teruggebracht door ouders die zich hiervoor hebben
aangemeld. Vooraf maken wij een rijdersschema, zodat iedereen weet met wie hij/zij meerijdt.

Vragen hierover? Neem contact op met Lotte: 06-13115746.

L. Let op: Wijk niet (zonder overleg) af van dit schema!



PAKLIST

Kleding & verzorging

Extra's

Kleding voor goed en slecht weer (sportief aanbevolen)

! Let op: Vergeet geen lange broek en hoge sokken mee te nemen voor tijdens spellen in het bos!
Toiletartikelen
Minimaal twee paar schoenen (waarvan in ieder geval één paar sportieve dichte schoenen)
Slippers
Zwemkleding
Zonnebrand

Bord, beker, bestek (met naam erop)

Waterfles (zorg dat je naam hier goed op staat!)

Twee handdoeken

Zaklamp

Hoeslaken, kussensloop (kussen zelf is aanwezig) en slaapzak

Spelletjes

Badlaken

Kleine tas om zwemkleding, badlaken en waterfles in mee te kunnen nemen

Wit shirt (zorg dat je dit aan hebt als je vrijdag arriveert bij Tempo)
! Let op: Dit shirt komt niet schoon terug!
Klein spiegeltje (als je het hebt)
Vuursteen (als je het hebt)
Spelletjes (kaartspellen, bordspellen, etc.)
Blok hout / dikke tak
Kleingeld voor het douchen (€1 per 3 minuten)
! Let op: Wij kunnen geen geld ruilen dus neem losse munten van €1 mee!

Niet toegestaan X

Energy drink
Stinkbommen
Rookbommen
Zakmessen
Alcohol / drugs
Sigaretten / vapes



PROGRAMMA

Vrijdag 10 juli
Let op: Avondeten wordt deze avond niet verzorgd. Zorg dus dat uw kind thuis heeft gegeten voor vertrek!

17:30 uur - verzamelen bij de kantine van KV Tempo
18:00 uur - vertrek richting kamphuis

19:30 uur - aankomst kamphuis

20:30 uur - aanvang avondspellen

Zaterdag 11 juli

08:30 uur - ontbijt
09:00 uur - activiteit
13:00 uur - lunch

13:30 uur - activiteit
18:00 uur - avondeten
20:00 uur - bonte avond

Zondag 12 juli

08:30 uur - ontbijt

10:00 uur - activiteit

12:30 uur - lunch en gezamenlijke afsluiting

14:30/15:00 uur - ouders op het terrein welkom om kinderen op te halen
16:00 uur - verwachte aankomsttijd in Alphen aan den Rijn

We kijken enorm uit naar een fantastisch kampweekend!
Met sportieve groet,

De kampleiding van Tempo &GP T



